L’'ENTRAINEMENT QUIFTRANSFORME

6 -7 -8 février 2026

? Hotel Chéribourg — Magog (Québec)

ch“ p 6, 7 et 8 février 2026
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Inscriptions en ligne sur invitation. OSll,

Cours traditionnels
Cours de techniques de combat

Cent combats et plus

Et bien plus encore! =
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Hétel Chéribourg - Magog (Québec)
2603, chemin du Parc, Orford, J1X 8C8

"~ Programme préliminaire

Vendredi — 6 février

18h30 a 20h30 : Cours traditionnel

Samedi — 7 février

7h00 a 8h0O0 : Entrainement extérieur dans la neige
8h30 a 9h30 : Petit-déjeuner

10h00 a 12h00 : Cours techniques de combat

12h15 a 13h45 : Diner

14h00 a 16h00 : 100 combats .

19h00 & 23h00 : Sayonara Party &

Dimanche — 8 février

7h30 a 9h00 : Petit-déjeuner

9h30 a 11h30: Ateliers thématiques
(Coaching, Arbitrage, Nunchaku, Kata et Bunkai)
12h30 a 14h00 : Diner et conférence

14h00 : Cloture du camp

= Camp d’hiver Montérégie 2026

#2603, chemin du Parc, Orford, J1X 8C8

Il me fait plaisir de vous inviter au Camp d’hiver
Montérégie 2026, qui aura lieu a I’Hotel Chéribourg a
Cours dans ameige — /¢ S Magog les 6, 7 et 8 février 2026.

& ) Cet événement se veut une belle activité alliant Kyokushin,
loisir et famille, dans une ambiance conviviale et inspirante.



7 Inscriptions et frais

Via le formulaire Google https:/forms.gle/Rka4EqhFob7NLNgW9

Frais de participation :

o ElAdulte:75$
e &J17ansetmoins:S50$

Ces frais servent a couvrir :

Les extras de I’hotel (musique, sonorisation, etc.)
La préparation du Sayonara Party

Les assurances

Le matériel du camp (ex. : Nunchaku)

Un cadeau souvenir pour chaque participant

. Une partie des profits sera remise a I’ Association des membres KKS pour aider les jeunes a
participer a des compétitions.

& Hébergement et repas
Chaque karatéka ou famille doit réserver sa chambre directement avec I’Hotel Chéribourg.

Lors de la réservation, les participants doivent s’identifier au nom du groupe :
<" Ecole de Karaté Kyokushin St-Luc
et indiquer leur date d’arrivée : 6 février 2026.

Forfait comprend :

2 nuits d’hébergement

2 déjeuners complets

2 repas du midi

1 repas du soir samedi
Frais de salle et pourboires

Tarifs par personne (pour le séjour, taxes en sus)

e Occupation simple : 507,45 $§
e Occupation double: 35245 §
e Occupation triple : 300,78 $
e  Occupation quadruple : 274,95 $
e 13al7ans: 19745 $
e 6al2ans: 106,90 $

(Taxes en sus : taxe d’hebergement 3,5 %, TPS 5 %, TVQ 9,975 %)



Participation seulement le samedi

Si un karatéka souhaite participer uniquement le samedi, il doit payer 30 $ de frais d’inscription.
S'il désire prendre un ou des repas a I’hétel, il doit se référer aux prix indiqués ci-dessous.

Lors du remplissage du formulaire, le karatéka doit sélectionner le ou les repas souhaités, ainsi
gue ceux de son accompagnateur (s’il y en a un), puis effectuer le paiement total a la fin.

Tarifs des repas (service et taxes inclus) :

Petit déjeuner adultes et ados (13—17 ans) : 30 $ / personne
Petit déjeuner enfants (3—12 ans) : 15 $ / personne

Repas du midi adultes et ados : 47 S / personne

Repas du midi enfants : 25 S / personne

Souper du samedi soir adultes et ados : 65 S / personne

Souper du samedi soir enfants : 32 $ / personne



